General/ Obecné

STREDOCESKY KRAJ o
SOUTEZ DOBROVOLNYCH HASICU V DISCIPLINACH

TFA 2026

,.Nejtvrdsi hasi¢ preziva“

O pohar starosty Krajského sdruzeni hasicu
(nominacni soutéz na VII. MCR v TFA v Praze)

Potadatel
SdruZeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska — Krajské sdruZen{ hasi¢t Stfedo&eského kraje
Okresni sdruzeni hasi¢t Kolin
SDH Stary Kolin

Stfedocesky kraj

Nedéle 26. dubna 2026

Sportovni areal, Stary Kolin
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SoutéZ bude provedena dle Smérnic hasi¢skych sportovnich soutéZi pro muze a Zeny schvalené VV
SH CMS dne 16. &ervna 2011 s t¢innosti od 1. ledna 2012, I. a II. &st (soubor predpisi SH CMS-
1/17-2011) a Dodatku &. 1 schvaleného VV SH CMS dne 13. &ervna 2013 a dle ,.Pravidel TFA®,

upravené témito propozicemi soutéze.

SoutéZ je uréena pro &leny SH CMS a uskuteéni se ve tiech kategorii pro muZze i Zeny. (Soutézici
nemusi byt registrovén jako sportovec SH CMS) Do sout&Ze se mohou piihlasit i ptslusnici HZS CR
nebo zaméstnanci HZS podniku v ramei Stfedo¢eského kraje, aviak tito nemohou byt nominovéni do
soutéZe MCR v Praze.

Kategorie Muzi a) Kategorie 18+ — ro¢nik 2008 az 1992
b) Kategorie 35+ — ro¢nik 1991 az 1982
c¢) Kategorie 45+ — ro¢nik 1981 a starsi

Kategorie Zeny a) Kategorie 18+ — ro¢nik 2008 az 1992
b) Kategorie 35+ — ro¢nik 1991 az 1982
c) Kategorie 45+ — ro¢nik 1981 a starsi

= O zafazeni do v€kové kategorie rozhoduje vek dosazeny v kalendainim roce pofadani soutéze.
(v den kondini soutéze musi byt zavodnikovi 18 let)

=V piipadé neobsazenosti vékové kategorie, bude soutéZici pfitazen do nizsi vékové kategorie.

= Do soutéZe VII. MCR v Praze nominuje KSH max. 5 zavodnikd v kategorii Muzi (z nichz
minimaln& 1 zdvodnik musi byt z vékové kategorie nad 35 let) V kategorii Zeny miize KSH
nominovat max. 3 zdvodnice. (v kazdé¢ kategorii jedna zavodnice, pokud nedojde k naplnéni
kategorii, tak nasledné dle dosazenych ¢ast).

Misto kondni: Sportovni areal za Kulturnim domem, Stary Kolin
Datum konani: 26. dubna 2026

Velitel soutéze +
Hlavni rozhoddi: Milan Ruzi¢ka

Vedouci technické
skupiny: Zvonik Josef

Technicka skupina:  OSH Kolin
Rozhodei: 1.10sek  Rys Josef
2.usek  Cervinka Vaclav

3.usek  Martin Spilka 5
4.usek Vit Siska, Zuzana Sarbachova

Dalsi rozhod¢i: z fad OSH

Prihlasky soutéZicich zasilejte elektronicky na email: ksh.prihlasky@seznam.cz, do 17. dubna 2026.
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Pfi prezenci soutézici predlozi:

potvrzeny origindl ptihlasky SDH, HZS, HZS podniku

platny prikaz SH CMS a ob&ansky prikaz, (plastovy pritkaz s kodem),

sluzebni priikaz ptislusnici HZS a zaméstnanci HZS podniku,

soutézici musi mit trvalé bydlisté v misté ptsobnosti Stfedoceského kraje,

soutéZzici budou po celou dobu soutéZe oznaceni identifikaénim naramkem na ruce, kde budou
oznaceni pfi nastupu ke kazdému useku. V piipadé, Ze se soutéZici neprokdzou naramkem,
nebude jim umoznén start,

soutéZici obdrzi pfi prezenci Kartu zavodnika, do které mu bude na kazdém useku
zaznamenavan ¢as. Kartu odevzda na poslednim tseku. Pii ztrat€ nebo znehodnoceni Karty,

nebude soutéZici hodnocen.

SoutéZici si zabezpecuji dopravu na vlastni naklady nebo po dohodé¢ s SDH, OSH, HZS, HZS
podniku.

Startovné se nevybira!!!

Zdravotni zajisténi a bezpednosti opatieni

Zdravotnickou sluzbu v mist¢ soutéze zabezpeci potradatel. Pojisténi soutézicich a ostatnich
ucastnikil soutéze vyplyva z predpisit SH CMS.

Predpokladany ¢asovy rozpis:

08:30 — 09:00 prezence zavodniki a rozhod¢ich
09:00 — 09:30 seznameni s trati, instruktaz

09:45 nastup, zahdjeni soutéze

10:00 start zavodl

14:00 vyhlaSeni vysledki

Technické ustanoveni:

a) Obecné

Trat’ bude postavena v jedné draze a je rozdélena do 4 usekd. V kazdém useku plni soutézici
jednotlivé discipliny v pfedepsaném potadi. Izolaéni vzduchovy dychaci pfistroj bude pouze
nesen jako zat€Zz. Maska ani plicni automatika nebude na dychacim piistroji nasazena, ani ji
sout€zici pfi vykonu disciplin nebude mit u sebe.

V pfipadé¢ nepfiznivych povétrnostnich podminek si potadatel vyhrazuje pravo zmény
jednotlivych tseka traté.

b) Protest

Pii podani protestu musi byt slozena finanéni ¢4astka (kauce) v hotovosti ve vysi 1000 K¢&.
Protest muZe podat pouze vedouci sout€zniho druZstva nebo jednotlivec, a to pisemnou
formou u hlavniho rozhod¢iho soutéZe. V piipadé protestu o tomto musi byt uéinén zapis.
Protest musi byt poddn do 15 minut po dob&hnuti soutéZiciho.

¢) Vystroj a vyzbroj soutézicich — zabezpeluje si soutézici

triko nebo spodni pradlo s kratkymi nebo dlouhymi rukavy
tifvrstvy ochranny odév pro hasice véetné odnimatelnych vrstev
zasahova pfilba pro hasice

pracovni rukavice (jakykoliv typ) nesmi byt chirurgické
zésahova obuv

opasek s karabinou (musi byt funkéni, jiSténi na 3.tseku)
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d) Instruktaz
Ve stanoveném &ase provede hlavni rozhodgf instruktaZ k provedeni jednotlivych disciplin a
k pribéhu soutéZe. InstruktdZ je povinnd pro vSechny soutézici. V rdmei instruktaze stanovi
dobu startu, startovni intervaly mezi soutéZicimi a pfipadné upfesni dalsi pravidla.

e) Technické prostiedky., které zabezpecuje pofadatel
»  10x dychaci pfistroj, jen jako z4t&% bez masky a plicni automatiky

Prvni usek:

= 1xPS12

= 8x hadice B 75 mm
= 2x proudnice B

= 1x box na hadice

Druhy usek:

= ]x Hamer box

= Ix kladivo (6 kg) + 1x nahradni kladivo (6 kg)
= Ix barel 20 kg

= Ix barel 10 kg

" 1x tunel

= 2x kuzel

= 1x 80 kg figurina

* 1x 60 kg figurina

= 1x 3m bariéra s lanem a matraci

=[x zebiik

Tteti usek:

»  4x zebtik nastavovaci (2 sada)

= 2x hadice B

=[x pracovni lano

» 1x nizkopritazné lano

= ]x zachycovac padu

* [x proudnice B

= 1x hydrantovy nastavec

= LeSeni splosinou bez schodité spevnymi zebiiky po stran€, nebo leSeni s vnitinim
schodis$tém

Ctvrty tsek:

= 2x hadice B
s 2x hadice C
B 1x kuzel

f) Pfiprava
=  Nejméné 5 minut pfed stanovenou dobou startu se soutézici v pfedepsané vystroji a vyzbroji
dostavi do stanoveného prostoru k predstartovni kontrole.
= Rozhod¢i — startér a &len technické skupiny zkontroluji, zda jeho vystroj a vyzbroj odpovida
pravidlim, po kontrole soutézici odchazi piimo do prostoru startu.
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g) Start

Soutdzici startuje s kompletnim zasahovym odévem:

s s kabatem ochranného odévu zapnutym do horni trovné,

= s pracovnim polohovacim pasem s karabinou,

» s nasazenou a zapnutou pfilbou,

= ]ehkymi rukavicemi u sebe (nasazené nebo pfipnuté na polohovacim pasu nebo v kapse)

» v holetiové zdsahové obuvi

= 3 izola¢nim dychacim piistrojem bez masky (dale jen IDP).

s 1a SAdném z tsekt nesmi soutéZici sundat ani rozepinat nebo upravovat Zadnou soucast
vystroje predepsanou pro dany Gsek. Lehkeé rukavice musi soutéZici pouZit na 3. tiseku, na
ostatnich usecich je pouZiti lehkych rukavic dobrovolné.

= Pripraven ke startu musi byt soutéZici nejméné 30 vteFin pied stanovenym Casem startu,
maximalni doba pro splnéni danych useki je 4 minuty

=  Start pokusu bude upfesnén pofadatelem pii instruktaZi. Mé&feni ¢asu se spousti soucasne
s odstartovanim pokusu.

e Pribch 1. useku ..B&h s pozarnimi hadicemi*

Od startovni &ary soutéZici b&zi na stanovenou vzdalenost k ptistavené PS 12, k ni na vystupy
pFipoji 2 hadicova vedeni pilspojkami B (Zeny 1 hadicové vedenf). Nasledn& ob¢ hadicova
vedeni (Zeny 1 hadicové vedeni) uchopi za proudnice(i) a pote celé vedeni rozvine na 55 m,
kde proudnice(i) odlozi na metu. Jednotliva vedeni lze rozvinout i samostatng. Poté se piesune
po trati a smota dvé hadice B (jednoduse), poloZené rovnob&Zné vedle sebe, kazdou zvlast’ do
kotoude piilspojkou dovniti a uloZi je do boxu tak, aby z n&j zadnou &asti nepiecnivaly pies
hranu boxu v padorysu i vysce, a potom odb&hne do cile Gseku.

e Pribeh 2. useku ..Hummer box“— bez IDP

Od startovni ¢ary soutéZici dobéhne k Hamer boxu, uchopi palici a provede 80 udertl (Zeny
40 tiderti) do jeho konstrukee (stf{davé nahoru a dolil), poté palici odlozi na uréené misto, b&zi
k tunelu, uchopi 20 kg (Zeny 10 kg) zavaZi a pronese ho tunelem, obg&hne kuzel 5 m vzdaleny
od konce tunelu a stejnou trasou vrati zavazi zp&t na misto. Dob&hne k figuriné (Zeny 60 kg,
muzi 80 kg), uchopi ji (Raitekiiv Gichop) a pfemisti koridorem do stanovené vzdalenosti a
kolem kuzeltl zp&t, poloZi ji na stanovené misto, b&Zi k 3 m baricte, piekona ji (Zeny s pomoci
1 dilu nastavovaciho Zebiiku) a dob&hne do cile Gseku.

e Pritbeh 3. useku ..Zebifky“

Po startu soutéici uchopi 2 barely (muzi 20 kg, Zeny 10 kg), obéhne metu a vrati barely zpé&t
na misto. Nastoupi na dréhu v rukavicich, po startu sout&zici postupné dopravi 4 ks zebiikl
spojenych po 2 ks k postavenému leeni, o které je opie. (Zeny bez Zebiiki). Plipne si
karabinu k jisticimu zafizeni a vystoupa po pevné soudasti leSeni do uréeného nadzemniho
podlaZi, pomoci lana vytahne bfemeno na plosinu ledeni a sestoupi zpé&t na zem, odepne se 0
jistictho zafizeni. B&Zi k hydrantovému nastavci (monitoru) a pkipoji proudnici B
s monitorem. Poté pokraduje do cile Gseku.

e Pribéh 4. aseku ..B&h ndhradnik™
Po startu souté¥ici uchopi piipravené hadice 2 hadice B (Zeny 2 hadice C) a bézi vyznacenou
trat’, ob&hne kuzel a vraci se do cile.

Casomira
Jednotlivé useky budou méfeny elektronickou dasomirou (KO, KH).

Penalizace

dle pravidel TFA.
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Doprovod
Soutézici mize na trati doprovézet pouze 1 osoba (po celou dobu zavodu).

Nesplnéni nebo nedodrzeni dil¢tho prvku je feSeno diskvalifikaci:

* nedostaveni se na pfedstartovni kontrolu 5 min. pfed stanovenym ¢asem startu na prvnim
useku

" neuposlechnuti pokynti rozhod¢iho

s prekroCeni stanoveného ¢asového limitu pii plnéni disciplin

= rozepnuti nebo odlozeni jakékoliv soucasti vystroje (na 2. tseku se IDP nepouziva, soutézici
jej pted startem tohoto useku odkladd v k tomu uréenému prostoru)

* nedodrZeni trasy, zkraceni trasy

= preCnivajici hadice pfes hranu boxu (v ptidorysu i vySce)

* nedodrZeni poctu tderti kladivem

= prohazovani zavazi tunelem

= neprob&hnuti tunelem

= transport figuriny jinym zplisobem nez Gichopem obourué¢ zezadu (vleeni figuriny za nohy,
hlavu, nedotazeni celé figuriny pfes metu apod.), neSetrné upusténi figuriny (je-li figurina
upusténa a jeji hlava je v té chvili vySe, nez jsou kolena soutéZiciho)

= neprekondni bariéry nebo pouZiti nepovolené pomucky

= pad zebiiku

= zasah dalSi osoby atp.

Duvodem k postihu soutéziciho 10 trestnymi vtetinami je:
* odloZeni palice mimo oznaceny prostor
= quder jinou ¢asti nez hlavou palice
= nedoSroubovani nebo upadnuti proudnice z hydrantového néstavce
= zjevné odhozeni proudnic misto poloZeni
= zjevné odhozeni bareld misto polozeni

Stanoveni pofadi
Pofadi jednotliveti v kazdé kategorii se stanovi na zékladé souctu ¢ast dosaZenych
v jednotlivych tsecich, véetné penalizaci.

Ruzné
= sout¢Zici nastoupi k zah4jeni a na ukonceni v pracovnim stejnokroji PS 11
" (stroj rozhod¢ich — pracovni stejnokroj PS II
= méfeni Casu elektronicky
* informace o diskvalifikacich bude zvefejnéna taktéZ u zapisu &ast u startu zdvodu
* detaily k prabéhu disciplin budou komunikovany v instruktazi pred zdvodem.

Stravovani
Organizacni pracovnici, rozhod¢i, technickd Ceta maji zabezpeCenou stravu Vv prostoru
stadionu. Stravovani zdvodnikl neni zajisténo pofadatelem soutéZe. V prostoru stadionu bude
stanek s moZnosti zakoupeni ob&erstveni na vlastni naklady.

Ceny
KSH Stfedoceského kraje zabezpeti pro viechny kategorie pohary. \

V Praze, dne 10. bfezna 2026




